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GROUPE 
D’ENTRAIDE 
MUTUELLE

LE FIL D’ARIANE

LE GEM 
“LE FIL D’ARIANE”
REMERCIE SES
PARTENAIRES

S U R  C H A U M O N T
E T  L A N G R E S

DEUX LIEUX POUR
MIEUX SE SOUTENIR, 

UNIS PAR L'ENTRAIDE.UNIS PAR L'ENTRAIDE.UNIS PAR L'ENTRAIDE.

Adresse mail : 
fildariane52@gmail.com

G E S T I O N N A I R E :

P A R R A I N :

P A R T E N A I R E S
F I N A N C I E R S :

P O U R  V E N I R  N O U S  R E N C O N T R E R  S U R
P L A C E ,  N ’ H É S I T E Z  P A S  À  N O U S
A P P E L E R  !



ENTRAIDE

Qui sommes-nous ?Qui sommes-nous ?Qui sommes-nous ?

Le GEM est un lieu convivial
d’accueil où des personnes en

situation de fragilité
psychologique peuvent se

retrouver.

C’est une association 
d’ adhérents, dont

l’objectif exclusif est de
favoriser des temps d’échanges,

d’activités, de rencontres
susceptibles de créer du lien et

de l’entraide.

ÉCHAN
GE

Convivialité

vivre
ensemble

Devenir adhérent duDevenir adhérent du
GEM Le Fil d’ArianeGEM Le Fil d’Ariane

Devenir adhérent du
GEM Le Fil d’Ariane

Si vous souhaitez découvrir
le GEM et devenir par la
suite adhérent, n’hésitez

pas à nous contacter. Nous
sommes présents sur

Langres et sur Chaumont

NNooss  vvaalleeuurrssNos valeurs

Nos activitésNos activités  Nos activités 

Le programme est établi entre
les membres, en lien avec les

animateurs, et, en fonction des
souhaits exprimés :

Activités sportives et de loisirs, activités

artistiques, sorties ludiques et culturelles,

atelier informatique….et toutes activités en

cohérence avec les objectifs du GEM
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