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Un numeéro de téléphone
unique pour nous joindre :

ﬁ 07.45.22.98.05
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N’hésitez pas a nous contacter
et nous vous répondrons dans
Ies mei”eurs clélais |

coteparents52@gmail.com
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POSSIBILITE DE RDV DES
SAMEDIS MATINS
SUR ST-DIZIER
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Liberté
Egalité
Fraternité
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Etre parent
Pas si evident
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Cote Parents,
c'est quoi ?
Etre parent n’est pas un long fleuve

Cest
Parents 52 vous accompagne sans

tranquille. pourquoi Cote
condition en vous proposant un lieu
d’accueil et d’écoute pour vos doutes
et préoccupations de parent.

UN ACCOMPAGNEMENT
PARENTAL POUR VOUS AIDER
A CONSTRUIRE DES REPONSES

“L’enfant de mon nouveau compagnon
m’en fait voir de toutes les couleurs”

“Mon petit-fils reste sur les écrans et je

n’arrive pas a echanger avec lui”

“J’ai Pimpression de devoir penser a
tout, tout le temps. Entre le travail, les

devoirs, les repas... je ne m’arréte jamais”

Espace pour les
parents et futurs
parents
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Des entretiens individuels,
gratuits et confidentiels

pour trouver ENSEMBLE :

un apaisement
dans les relations

un mieux étre pour
toute la famille

En tete-a-téte
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— Objectif :
Etre un parent

Espace plus serein
d’écoute ~
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Sout1en d’état,

individuel formésala
parentalité




