
ST-DIZIER ET
ALENTOURS

CHAUMONT ET
ALENTOURS

LA MARGELLE

CôtéCôté
ParentsParents

Un numéro de téléphone
unique pour nous joindre :

07.45.22.98.05

N’hésitez pas à nous contacter
et nous vous répondrons dans
les meilleurs délais !

POSSIBILITE DE RDV DESPOSSIBILITE DE RDV DES
SAMEDIS MATINSSAMEDIS MATINS

SUR ST-DIZIERSUR ST-DIZIER

AvecAvec  

etet

Soutenu par :Soutenu par :

5252

DEUX ASSOCIATIONSDEUX ASSOCIATIONS

coteparents52@gmail.com

Parents d’enfants
0-21 ans

Parents d’enfants
0-12 ans

9, rue du Brigadier Albert 
52100 ST-DIZIER

2 Boulevard Thiers
52000 CHAUMONT

Etre parentEtre parent  
Pas si évidentPas si évident

Vous pouvez également nous
retrouver sur Facebook



UN ACCOMPAGNEMENT
PARENTAL POUR VOUS AIDER
À CONSTRUIRE DES RÉPONSES 

Espace pour lesEspace pour les
parents et futursparents et futurs

parentsparents

Côté Parents,Côté Parents,  
c'est quoi ?c'est quoi ?

En tête-à-têteEn tête-à-tête  

Etre parent n’est pas un long fleuve

tranquille. C’est pourquoi Côté

Parents 52 vous accompagne sans

condition  en vous proposant un lieu

d’accueil et d’écoute pour vos doutes

et préoccupations de parent.

Objectif : 

Etre un parent

plus serein

Soutien

individuel

Espace

d’écoute

Référents,

diplômés

d’état,

formés à la

parentalité

une meilleure qualité
de vie à la maison

un apaisement

dans les relations

un mieux être pour

toute la famille

Des entretiens  individuels,

gratuits et confidentiels

pour trouver ENSEMBLE :“L’enfant de mon nouveau compagnon

m’en fait voir de toutes les couleurs”

“Mon petit-fils reste sur les écrans et je

n’arrive pas à échanger avec lui”

“J’ai l’impression de devoir penser à

tout, tout le temps. Entre le travail, les

devoirs, les repas… je ne m’arrête jamais”


